REGULAMIN OBOZU / KOLONII
Wegierska Gorka 23.07.2024 -
28.07.2024

Kazdy Uczestnik obozu/kolonii ma prawo do:
1. Pelnego wykorzystania programu obozu/kolonii.

2. Korzystania ze wszystkich urzgdzen rekreacyjno-sportowych znajdujgcych sie w o$rodku,ale
wytgcznie za wiedzg i zgodg wychowawcy/trenera.

. Wnoszenia witasnych propozycji do programu obozu/kolonii.

. Uzyskania w kazdej sprawie pomocy ze strony kadry obozu/kolonii i osrodka.

. Poszanowania swoich poglgdow i przekonan.

. Kontaktowania sie rodzicami w wyznaczonych porach.
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. Przyjmowania gosci podczas obozu/kolonii w uzgodnieniu z wychowawca/trenerem.

Kazdy uczestnik obozu ma obowigzek:
1. Przestrzega¢ warunkéw niniejszego regulaminu.

2. W czasie wolnym i podczas zaje¢ Scisle stosowac sie do polecen kadry, przestrzegajac programu
obozu/kolonii.

3. Bezwzglednego podporzadkowania sie obowigzujgcym przepisom bezpieczehnstwa podczas zajeé
sportowych, rekreacyjnych na sali gimnastycznej, boisku, stoku, kgpielisku ....

4. Przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa, a w razie wypadku lub dostrzezenia sytuacji stwarzajgcej zagrozenie dla
zycia i zdrowia innych natychmiast poinformowac o tym wychowawce/trenera.

5. Informowa¢ wychowawce/trenera przed przystgpieniem do wykonywania zadanych ¢wiczen o swej kazdorazowej
niedyspozycji, stanie zdrowia i innych ograniczeniach uniemozliwiajgcych wykonanie ¢wiczen.

6. Wykonywac polecenia wychowawcy/trenera dotyczacych sposobu wykonania ¢wiczen.

7. We wszystkich spornych sprawach zwraca¢ sie do wychowawcow/trenerow.

8. Okazywania szacunku i kultury wobec innych uczestnikéw, kadry oraz personelu zatrudnionego w osrodku.

9. Przestrzega¢ harmonogram dnia.

10. Dbaé o higiene osobistg oraz higiene pomieszczen udostepnionych uczestnikom.

11. Dba¢ o wyposazenie osrodka i sprzet.

12. Ponoszenia odpowiedzialnosci za przedmioty wartoSciowe oraz pienigdze, ktére ma ze sobg.

13. Telefony komodrkowe, tablety i inne urzgdzenia mobilne na czas trwania obozu przechowywane sg przez wychowawcowi

udostepniane uczestnikom w wyznaczonych godzinach w celu kontaktu z rodzicami.

Uczestnikowi obozu nie wolno:
1. Oddala¢ sie poza teren os$rodka bez zgody wychowawcow/trenerow.

2. Niszczy¢ wyposazenia znajdujgcego sie w miejscu zakwaterowania i $rodkach transportu.
(za szkody spowodowane przez uczestnika obozu odpowiedzialno$¢ finansowg ponoszg rodzice/prawni opiekunowie).
3. Posiada¢ i spozywa¢ alkoholu, posiada¢ i pali¢ papieroséw oraz posiada¢ i zazywaé Srodkéw odurzajgcych.

4. Wprowadzac¢ na teren zakwaterowania oséb postronnych bez uprzedniej zgody wychowawcy/trenera.

Powyzsze zakazy obowigzujg wszystkich Uczestnikow bez wzgledu na wiek.

W przypadku naruszenia postanowien regulaminu Uczestnik zostanie ukarany upomnieniem, nagang wobec catej grupy,
powiadomieniem rodzicow lub szkoty/klubu, a w drastycznych przypadkach wydalony na koszt rodzicéw/opiekunéw.



